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I.  Целевой раздел.

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В соответствии с направленностью образовательных программ, указанных в лицензии на право реализации образовательной деятельности муниципальное дошкольное образовательное учреждение Детский сад комбинированного вида № 18 «Березка» г.Буденновска Буденновского  района (далее – МДОУ ДС № 18 «Березка»)  реализует основную образовательную коррекционную  программу дошкольного образования в группах компенсирующей направленности.

1.1.  Нормативно-правовые документы

Данная образовательная программа разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов: 

· Закона Российской Федерации «Об образовании» № 273 ФЗ от 01.09.2013г.

·  Конвенция ООН о правах ребенка, 1989 г, 

· Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 об  «Об утверждении СанПиН  2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»  

· Закона Ставропольского края «Об образовании» 

· «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах обучения» (инструктивно​ методическое письмо от 14.03.2000 № 65/23-16);
· «О порядке проведения диагностики развития ребенка в системе дошкольного образования» (письмо от 07.01.1999 № 10/23-16);
· «О программно-методическом обеспечении дошкольного образования - в контексте педагогики развития (инструктивно-методическое письмо от 24.03.1995 №42/19-15);
· Разработками отечественных ученых в области общей и специальной педагогики и психологии;
· Устава МДОУ ДС № 18 «Березка» г.Буденновска от 30.11.2011г.

· Программы развития МДОУ ДС № 18 «Березка» г.Буденновска на 2012-2015г.

· Лицензия № 2984 от 06.04.2012г.

· Аккредитация № 715 от 26.03.2010г.

· Локальные акты ДОУ

 Образовательная программа ДОУ является обязательным нормативным документом,  разрабатываемым и реализуемым, согласно п.5, ст.12 Закона РФ «Об образовании», «…Образовательные программы самостоятельно разрабатываются и утверждаются образовательной организацией, …».


Назначение образовательной программы  - определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

Образовательная программа ДОУ ДС № 18 «Березка» обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных и индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Данная основная образовательная коррекционная программа предназначена для работы с детьми с нарушением зрения, рассчитана на четыре года обучения. Основой для ее разработки явились: «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений ІY вида (для детей с нарушением зрения» под редакцией Л.И.Плаксиной, примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «Детство»,  образовательная программа ДОУ. 
Конечная цель развития детей по программе: стабилизация всего хода психофизического развития ребенка для успешной интеграции его в общеобразовательную школу и общество сверстников.

1.2. Основные цели и задачи коррекционного обучения

Основная цель основной общеобразовательной коррекционной программы – подготовка детей к восприятию того материала, который преподносится на общеобразовательных занятиях, к самостоятельному участию в других видах деятельности (в игре, в элементарном труде, в лечении зрения на аппаратах). В рамках общеразвивающего обучения решаются следующие коррекционные задачи:
– формирование у детей представлений о своих зрительных возможностях и умений пользоваться нарушенным зрением;
– комплексный психолого-педагогический подход к диагностике и коррекционной помощи детям с нарушением зрения;
– дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира, включая применение специальных форм и методов работы с детьми, наглядных пособий, тифлотехники, методики индивидуально-подгруппового обучения;
– система работы по развитию зрительного восприятия, ориентировки в пространстве и социально-бытовой адаптации и самореализации детей с нарушением зрения;
– обеспечение оптимальных условий при выполнении заданий (дозированная зрительная нагрузка, хорошая освещенность рабочего места, размещение пособий и т. д.).
Для достижений целей программы большое  значение имеют забота о здоровье, эмоциональном благополучии и всестороннем развитии ребенка с нарушением зрения.
Создание на занятиях атмосферы доброжелательного отношения друг к другу позволит преодолеть трудности адаптационного периода ребенка с нарушением зрения и поможет растить его общительным, добрым, любознательным, инициативным, стремящимся к самостоятельности.
Основными направлениями коррекционной работы являются:
1. Тифлопедагогическое обследование детей.
2. Проведение специальных коррекционных занятий с детьми.
3. Работа с родителями детей, посещающих дошкольное учреждение.
Тифлопедагогическое обследование детей начинается с изучения документации (записей, сделанных специалистами ПМПК, общей медицинской и офтальмологической карт). Из этих документов тифлопедагог получает сведения о психологическом развитии ребенка, его соматическом состоянии, имеющихся заболеваниях, диагнозе и степени тяжести зрительной патологии. Это позволит ему составить предварительное представление о ребенке, подготовиться к общению с ним и его родителями. Готовность ребенка к обучению, индивидуальные особенности его познавательной деятельности, возможности коррекции и компенсации зрительной недостаточности тифлопедагог определяет в процессе обследования. Большое значение имеет при этом выявление умений ребенка пользоваться своим нарушенным или остаточным зрением и уровень развития сохранных анализаторов.
Основная образовательная коррекционная программа состоит из следующих разделов:
– развитие зрительного восприятия;
– ориентировка в пространстве;
–  социально-бытовая ориентировка.
Каждый раздел направлен на раннюю коррекцию и компенсацию вторичных отклонений в развитии детей с нарушением зрения.
В соответствии с поставленными целями в ходе реализации образовательной программы решаются следующие задачи:

· Системное, комплексное изучение личностных особенностей ребенка, способствующее накоплению количественных и качественных показателей для определения содержания и основных направлений коррекционной работы;

· Сочетание изучения развития детей с целенаправленным педагогическим воздействием;

· Систематическая регистрация результатов обследования специалистами в Тетради взаимосвязи, позволяющая проследить эффективность коррекционно-педагогического воздействия на него, помогающая определить перспективу его развития и выработать рекомендации по дальнейшему воспитанию и обучению;

· Интеграция полученных в результате обследования и педагогического отслеживания данных в различные образовательные занятия;

· Использование новейших методик для оказания комплексной дифференцированной помощи детям, испытывающим трудности в различных видах деятельности. 

Коррекционную работа  осуществляется  по двум направлениям: коррекционно-педагогическая деятельность, лечебно-восстановительная деятельность.         

В течение дня осуществляются лечебные процедуры и коррекционные занятия. Реализуется принцип взаимопроникновения различных видов деятельности на основе взаимодействия специалистов и воспитателей.
1.3. Принципы образовательной программы
Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:

– Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной

пользой и в интересах ребёнка.

– Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.

– Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям

(законным представителям) непрерывность помощи до полного решения

проблемы или определения подхода к её решению.

– Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии.

– Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип  обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).
1.4. Кадровое обеспечение

Учитель-дефектолог (тифлопедагог) дошкольного образовательного учреждения является ведущим специалистом, координирующим и направляющим коррекционно-педагогическую работу. В общем коррекционно-педагогическом процессе, осуществляемом в детском саду для детей с нарушением зрения, специальные коррекционные занятия тифлопедагога играют роль пропедевтики – подготовки детей к различным видам деятельности. 

Тифлопедагог решает следующие задачи:

· формировать у детей представлений о своих зрительных возможностях и умений пользоваться нарушенным зрением;
· формировать умения получать информацию об окружающем мире с помощью всех сохранных анализаторов;
· обучить использовать получаемую полисенсорную информацию в предметно-практической, познавательной и коммуникативной деятельности, в пространственной ориентировке;
· формировать у детей навыки социально-адаптивного поведения (поведение, которое позволяет ребенку быть адекватным и самостоятельным в различных бытовых и простейших социальных ситуациях, а также в общении со сверстниками и взрослыми).

Тифлопедагогическая коррекция осуществляется по следующим направлениям:

· социально – бытовая ориентировка;
· развитие зрительного восприятия;
· ориентировка в пространстве;
· развитие осязания и мелкой моторики.
Выделение названных видов специальных коррекционных занятий обусловлено необходимостью формирования у детей компенсаторных способов познания окружающего. Построение коррекционных занятий по вышеназванным направлениям предоставляет тифлопедагогу возможность организовать их в четкой, логически обоснованной последовательности, с постепенным усложнением. Распределение программного материала по годам обучения позволяет осуществлять коррекционное обучение с учетом возраста детей.

Объединение лечебно-восстановительного и коррекционно-педагогического процессов является основным принципом работы группы компенсирующего вида. Это позволяет быстрее восстанавливать зрительные функции, а также обеспечивает полноценное развитие детей и подготовку к обучению в школе. 
Также, с детьми работают: педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель.
2. «Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста»
2.2. Возрастные особенности развития детей с нарушением зрения
с 3 до 7 лет

Зрительное восприятие связано со всей сенсорной системой человека, влияет на психофизическое развитие ребенка, формирование эмоционально- волевой сферы. Вторичные отклонения затрагивают познавательные процессы, речь и мышление слабовидящих дошкольников. Рассмотрим особенности их развития, характерные для детей с амблиопией и косоглазием.

ВОСПРИЯТИЕ. Вследствие поражения органа зрения ведущие, ядерные отклонения затрагивают зрительное восприятие. Зрительное восприятие у слабовидящих детей отличается большой замедленностью, узостью обзора, сниженной точностью. Формирующиеся у них зрительные представления менее четкие и яркие, чем у нормально видящих сверстников. Часто зрительные представления искажены. Несмотря на это, зрение остаётся ведущим анализатором. Слабовидящий пользуется зрением как основным средством восприятия. Осязание и слух не заменяют зрительных функций ребенка.

ВНИМАНИЕ. Внимание — обязательное условие всякой деятельности. Развитие внимания в детском возрасте состоит в постепенном овладении произвольным вниманием, а также в увеличении объёма внимания и его устойчивости, в улучшении его распределения и в более быстром его переключении. Так как у ребенка с аномалиями зрения низкая познавательная активность, то развитие внимания как непроизвольного, так в последствии и произвольного замедляется. В компенсаторном развитии слабовидящих детей большая роль принадлежит совершенствованию внимания во всем многообразии его качеств. 

ПАМЯТЬ. Память дошкольников с патологией органа зрения также имеет свои особенности. Неточность зрительных представлений, малый чувственный зрительный опыт затрудняет формирование процессов памяти: запоминания, воспроизведения, узнавания и забывания. Наиболее уязвимыми оказываются процессы воспроизведения и узнавания зрительных образов. Это связано с особенностями зрительных ощущений и восприятий слабовидящих дошкольников. У детей с амблиопией и косоглазием затрудняется выработка системы сенсорных эталонов. Это вторичное отклонение в свою очередь влияет на качество запоминания зрительного материала и оказывает в дальнейшем негативное влияние на формирование мыслительных процессов.

РЕЧЬ. Зрительная патология влияет на формирование речи дошкольников с амблиопией и косоглазием. В психологии различают следующие функции речи: коммуникативная, обобщающая, регулирующая. Особенности формирования коммуникативной функции речи заключается в трудностях восприятия образцов артикуляции. Это осложняет формирование фонетической стороны устной речи. Затрудненно и овладение словарным запасом, т. к. у слабовидящих дошкольников сужен объём воспринимаемого пространства и ограниченно поле деятельности. Это, в свою очередь, ведет к отклонению в формировании и смысловой стороны коммуникативной функции речи. Обобщающая сторона речи является оперативным инструментом мышления человека. Взаимосвязь речи и мышления всегда интересовала психологов. Л. С. Выготский в своих исследованиях доказал, что до 3 лет речь и мышление формируются параллельно, а с трехлетнего возраста взаимосвязано, взаимообусловлено и взаимозависимо. Именно с этого периода, речь совершенствуется как вторая сигнальная система и служит орудием мышления. Недифференцированность зрительных образов, бедность зрительных представлений, несформированность системы сенсорных эталонов детей с косоглазием и амблиопией затрудняет качественное формирование данной речевой функции. Особенности регулирующей функции речи связанны с характерологическими особенностями каждого человека. Это общее положение характерно и для слабовидящих. 

МЫСЛИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕССЫ. Особенности формирования мыслительных процессов у детей с косоглазием и амблиопией зависят от индивидуальных особенностей развития всех психических процессов ребенка. В человеческом развитии нет ничего изолированного. Отклонение любой функции организма, любой стороны психического развития влечет за собой изменения и перестройку всех функций и сторон. Мышление, как высшая форма отражения действительности, в детском возрасте связанно со всеми перечисленными психическими процессами. Как уже было указано, особенности ощущения и восприятия, внимания и памяти влияют на формирование всех мыслительных процессов. Для качественного процесса обобщения необходимо иметь достаточный запас чувственного опыта, уметь выделять главное, существенное. Следовательно, этот процесс может быть сформирован только в работе над зрительным восприятием, вниманием, памятью. Для развития аналитико-синтетической деятельности необходимо овладение сенсорными эталонами, прочными динамическими стереотипами, стойкими процессами дифференцирования поступающих сигналов из внешнего мира. Следовательно, эти процессы вырабатываются в деятельности ребенка. На формирование процесса абстрагирования влияет практический опыт ребенка, что тоже возможно только в деятельности.

ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ. Патология органа зрения опосредованно влияет на физическое развитие ребенка с амблиопией и косоглазием. При правильно организованной коррекционной работе отклонения в физическом развитии могут не проявиться. Однако следует помнить, что при более грубых, значительных отклонениях развитие всей двигательной сферы требует пристального внимания со стороны взрослых. Для предупреждения и коррекции возможных отклонений необходима целенаправленная систематическая работа.

Отклонения в двигательных навыках проявляются, прежде всего, в нарушениях координации и ориентировки в большом пространстве. Со стороны моторики у слабовидящих детей встречаются стертые двигательные нарушения, проявляющиеся в неловкости, некоординированности, скованности движений, быстрой утомляемости, в неумении выполнять сложные двигательные акты. Данные нарушения исправляются путем выполнения двигательных заданий, которые имеют целью развитие мышечно-суставного чувства, ориентировки в пространстве и времени, способности ощущать темп, быстроту движений, их амплитуду. Вторичным отклонением при низкой остроте зрения является нарушение осанки. Впоследствии сколиоз становится самостоятельным нарушением, влекущим за собой новые отклонения развития: гиподинамию, нарушение обмена веществ, нарушение в работе внутренних органов и др.

Нарушения в формировании навыков мелкой моторики также являются вторичными отклонениями патологии органа зрения. Движения руки у ребенка с амблиопией и косоглазием носят неточный, скованный характер. Работа мелкой моторики сопровождается повышенным, чрезмерным напряжением, что в свою очередь ведет к быстрой утомляемости и нежеланию выполнять ребенком задания, связанные с мелкими точными движениями руки: вырезывание по контуру, рисование, штриховка и т. п.

Изучение структуры дефекта позволяет при планировании коррекционно-педагогической работы учитывать индивидуальные особенности, сформированные навыки и умения, компенсаторные возможности каждого ребенка.
3. Планируемые результаты  освоения детьми образовательной программы

Целевые ориентиры образования 

в младшем возрасте:

Развитие зрительного восприятия.

ФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ ЭТАЛОНОВ ЦВЕТА:                                            Младшая группа

· Различает и называет  основные цвета 
(красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, черный);
· Соотносит сенсорные эталоны цвета с цветом реальных предметов;
· Находит предметы определенного цвета в окружающем мире;

· Группирует  предметы однородные по признаку цвета. 
ФОРМИРОВАНИЕ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ   О   СИСТЕМЕ   
ЭТАЛОНОВ   ВЕЛИЧИНЫ:

Младшая группа

· Умеет  находить большие и маленькие предметы;
· Различает, выделяет и  сравнивает  величину предметов (большой, маленький);

· Умеет зрительно сравнивать величину предметов путем наложения, приложения;

· Измеряет  два предмета путем наложения, приложения в играх.
ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СИСТЕМЕ ЭТАЛОНОВ ФОРМЫ.

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВОСПРИЯТИЯ И ВОСПРОИЗВЕДЕНИЯ СЛОЖНОЙ ФОРМЫ.
Младшая группа
· Различает и называет форму геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, овал);        
· Соотносит форму геометрических фигур с формой плоскостных изображений и объемных геометрических тел (шар, куб, конус);

· Соотносит, находит форму геометрических и объемных фигур в реальных предметах.
РАЗВИТИЕ ПРЕДМЕТНОСТИ ВОСПРИЯТИЯ.

РАЗВИТИЕ ВОСПРИЯТИЯ СЮЖЕТНЫХ ИЗОБРАЖЕНИЙ
Младшая группа 
· Соотносит  изображение на картинке с реальным объектом по силуэтному или контурному изображению:

- находит реальный предмет по цветному, по силуэтному, по контурному изображению;

- различает, называет и сравнивает  предметы с изображением на картинке, последовательно выделять основные признаки.

ФОРМИРОВАНИЕ И УТОЧНЕНИЕ ЗНАНИЙ О СВОЙСТВАХ

И КАЧЕСТВАХ ПРЕДМЕТОВ. РАЗВИТИЕ СЕНСОРНЫХ ОПЕРАЦИЙ И СИСТЕМ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ ДЕЙСТВИЙ

Младшая группа

· Замечает и интересуется предметами  окружающего мира;
· Умеет зрительно обследовать  форму предметов, производит действия с предметами;

· Замечает  форму, цвет в окружающих предметах;

· Находит предметы определенной формы, цвета, величины в окружающем мире;

· Группирует  однородные предметы по одному из сенсорных признаков (форма, цвет, величина);

· Видит  движущиеся объекты:

- наблюдает на улице за  движением транспорта, ходьбой, бегом людей, животных;

-выполняет  движения в разном  темпе.
Социально-бытовая ориентировка

Младшая группа

Предметные представления

· Выделяет  признаки  и свойства  предметов (формы, цвета, величины и пространственного положения).
· Подбирает  и группирует  предметы по этим признакам, их назначению. 
· Умеет устанавливать различия предметов по величине, структуре материала (большой — маленький, твердый — мягкий), различия между частью и целым (матрешка, разрезные картинки); называть действия с предметами и материалами, различать и называть противоположные действия (одеться — раздеться, стоять — сидеть, расстегнуть — застегнуть).
· Различает , называет  качества, свойства предметов и материалов, воспринимаемых осязанием (гладкий, шершавый, мягкий, теплый), на вкус (сладкий, кислый), на слух (шуршит, стучит, хрустит, звенит).
· Ориентируется в  помещениях  детского сада,  знает их назначение.

· Умеет пользоваться предметами быта в групповой комнате, знаком  с правилами хранения игрушек, книг, посуды, одежды, обуви.
· Понимает  слова : посуда, одежда, книги, мебель и др.
Приобщение ребенка к труду взрослых

· Проявляет интерес к труду взрослых, желание помогать им.
· Выделяет  основные трудовые процессы и их порядок выполнения (няня моет посуду, пол, окна, меняет полотенца; повар варит суп, жарит картофель, котлеты, печет пирожки). Видит качество труда взрослых (моют чисто, делают старательно, красиво). Умеет  благодарить взрослых за заботу о детях. Оказывает посильную  помощь  взрослым: принести, подать, подержать, убрать на место.
· Понимает  значения труда взрослых в детском саду ,бережно относится  к результатам труда взрослых.
Наблюдения на улице

· Наблюдает  за людьми, их поведением на улице, за движением машин.
· Знает правила дорожного движения, правила  пешеходов на улицах города, на остановках.

· Знает сигналы  светофора, называет  их: красный, желтый, зеленый.
· Различает звуки на улице, ориентируется на них, умеет подражать этим звукам в процессе непосредственного наблюдения, восприятия и в играх.
Ребенку о нем самом

· Называет  своё  имя, фамилию. 

· Называет  и показывает  слева и справа части своего тела (руки, ноги, уши, глаза). 
· Умеет красиво улыбаться, говорить ласковые слова, следит за своим отображением в зеркале и понимает  мимику.
· Владеет  манерами  общения с окружающими.

· Владеет навыками безопасного  передвижения  в пространстве с опорой на зрение и сохранные анализаторы.

Ориентировка в пространстве

            Младшая группа

· Различает  и правильно называть части своего тела, части тел других детей, кукол; соотносит со своим телом.
· Имеет представление о пространственном расположении частей тела: голова вверху, а ноги внизу; одна рука правая, а другая левая; грудь впереди, а спина сзади, и т.д.
· Владеет правильными  приемами  ходьбы, движениям рук и ног при ходьбе.
· Ориентируется  в групповой комнате , в спальне ,в раздевалке, в туалетной комнате .

· Различает  пространственные признаки окружающих предметов с помощью зрения.
· Ориентируется  в окружающем пространстве с привлечением осязания слуха, обоняния .

· Знает способы  зрительно-осязательного обследования игрушек и предметов.
· Различает  с помощью зрения и осязания контрастные по величине предметы, обозначая их соответствующими словами (маленький, большой).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

Развитие зрительного восприятия.

ФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ ЭТАЛОНОВ ЦВЕТА:
Подготовительная группа

· Называет  основные цвета и оттенки(по насыщенности, светлоте);
· Ориентируется  на цвет, как постоянный признак предметов и явлений окружающегося мира;
· Находит предметы заданного цвета, оттенка в окружающем мире;
· Правильно использует  эталоны цвета при описании классификации группы предметов;
· Создает  узоры, цветные композиции на ф/г, магнитной доске  из мозаики.
ФОРМИРОВАНИЕ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ   О   СИСТЕМЕ  
 ЭТАЛОНОВ   ВЕЛИЧИНЫ:
Подготовительная группа

· Зрительно анализирует  ширину, длину, высоту предметов;

· Устанавливает  взаимосвязи  между предметами по величине;
· Отбирает  предметы по убывающей и возрастающей величине (7-
· Располагае на ф/г, столе предметы по убывающей, возрастающей величине;

· Проводит замеры с помощью условных мер;

· Сличает  размеры разных предметов;

· Замечает  величину реальных предметов;

· Называет  в процессе наблюдения: близкие и дальние, высокие и низкие, широкие и  узкие объекты.

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СИСТЕМЕ ЭТАЛОНОВ ФОРМЫ.

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВОСПРИЯТИЯ И ВОСПРОИЗВЕДЕНИЯ СЛОЖНОЙ ФОРМЫ
Подготовительная группа

· Упражнять в различении и назывании геометрических фигур (круг, квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, ромб трапеция, пятиугольник) в разных пространственных положениях;
· упражнять в  отличении геометрических фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник) и объемных тел(шар, эллипсоид, конус, куб, призма)
· учить детей анализу формы предметов соответственно эталонам;
· учить анализу формы предметов соответственно эталонам, оперируя понятиями
· закреплять умение анализировать сложную форму предметов с помощью вписывания сенсорных эталонов формы для анализа строения формы предметов
· продолжать учить использовать лекала, трафареты для изображения и дорисовывания предметов
· учить создавать из геометрических фигур узоры, предметные изображения, сложные геометрические фигуры.
РАЗВИТИЕ ПРЕДМЕТНОСТИ ВОСПРИЯТИЯ.

РАЗВИТИЕ ВОСПРИЯТИЯ СЮЖЕТНЫХ ИЗОБРАЖЕНИЙ
Подготовительная группа

· Продолжать учить сличению контурных, силуэтных, реальных изображений и соотносить их с реальными предметами;

-учить описывать предметы и находить их по описанию;                                                                                                                                                                                                         находить где детали, где целый предмет, составлять и дополнять из частей целый предмет, сюжетное изображение;

· Учить видеть расположение предметов на картине:

- называть предметы, расположенные ближе – дальше,

- учить понимать заслоненность одного предмета другим при изображении и в действительности.
ФОРМИРОВАНИЕ И УТОЧНЕНИЕ ЗНАНИЙ О СВОЙСТВАХ

И КАЧЕСТВАХ ПРЕДМЕТОВ. РАЗВИТИЕ СЕНСОРНЫХ ОПЕРАЦИЙ И СИСТЕМ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ ДЕЙСТВИЙ

Подготовительная  группа

· учить целенаправленному, осмысленному зрительному наблюдению предметов и явлений окружающей действительности
· формировать заинтересованность и положительное отношение к наблюдению, поиску, анализу воспринимаемых объектов;

· закреплять умение зрительного обследования предметов;
· закреплять умение анализировать, классифицировать предметы по их основным признакам;

· Закреплять умения находить предметы определенной формы, цвета, величины в окружающем мире;
· учить зрительно различать и называть группы предметов с однородными признаками (форма, цвет, величина и пространственное положение);
· продолжать учить различать движущиеся предметы, понимать, называть словом скоростные качества движения (быстро, медленно);

· закреплять умение  выполнять движения в разном  темпе;
· учить пользоваться при рассматривании оптическими средствами коррекции (лупы, бинокли).
Социально-бытовая ориентировка

Подготовительная группа
Предметные представления
· Использует все сенсорные  функции (зрения, слуха, обоняния, вкуса, осязания)при обследовании предметов, описывает  основные признаки предмета, знает его назначение, правила использования, хранения.
· Называет  существенные признаки и особенности окружающих предметов, понимает связь между назначением, строением, материалом, из которого сделаны предметы, группирирует, обобщает  по общим признакам предметы (продукты, мебель, инструменты), понимает  значение обобщающих слов.
· Знает правила поведения в природе: не загрязнять мест отдыха, не ломать деревьев и кустов, не рвать растения, бережно относиться к животным, бережно относится к природе родного края, замечает красоту родной природы.
· Знает  предметы быта, техники и умеет ими пользоваться. Имеет представление о правилах безопасного использования бытовой техники.
Приобщение к труду взрослых
· Знает  о труде близких взрослых, проявляет интерес к труду человека.
· Имеет представления о некоторых конкретных видах труда в промышленности, в сельском хозяйстве, на транспорте и т. д., объясняет, какое значение этот труд имеет для окружающих. 
· Знает названия профессий, цели работы, материалы, оборудование, орудия труда и инструменты, трудовые действия и их последовательность, результаты труда и его значение, прявляет желание оказывать посильную помощь взрослым в детском саду и дома ,заботится о стариках,больных, уважать рзультаты труда .
· Имеет представления о некоторых учреждениях культурно-бытового обслуживания населения (ателье, магазин, почта, больница, библиотека), о их назначении.
Ориентировка на улице. Предметные представления.
· Знает о многообразии специального транспорта, его оборудовании механизмами и устройствами для выполнения определенного вида работ (пожарная, снегоочистительная, поливная), группирует, сравнивает разные виды транспорта (наземный, водный, воздушный) по назначению (пассажирский, грузовой, специальный), понимает зависимость назначения транспорта от характера груза.
· Знает правила  дорожного движения, дорожных знаках (пешеходный перекресток, перекресток, пункт питания, телефон, место стоянки, пункт медицинской помощи), соблюдает  правила движения пешеходов на улицах; ориентируется на улице с использованием сохранных анализаторов и зрения.
Представление о самом ребенке и окружающих людях.
· Имеет представление о человеческом облике: мимика, жесты, походка, осанка, голос, речь, проявление эмоций.
· Использует формы общения вербального и невербального характера. Понимает положительные и отрицательные стороны в поведении окружающих людей (доброжелательность, заботливость,

 внимательность, дисциплинированность и другие проявления). 

· Правильно  пользуется  неполноценным зрением там, где оно дает точную информацию, или же использует сохранные анализаторы, когда зрение не позволяет свободно ориентироваться.
Ориентировка в пространстве

Подготовительная группа

· Обозначает  в речи пространственное расположение частей своего тела, определяет  пространственное расположение игрушек, окружающих предметов с точкой отсчета от себя располагает  игрушки и предметы в названных направлениях окружающего пространства, передвигается в названном направлении,  активно использует  в речи пространственные термины.
· Ориентируется в процессе передвижения в пространстве на цветовые, световые, звуковые ориентиры.
· Понимает  и выполняет  практические действия в соответствии со словесными инструкциями педагога,контролирует  свои действия с помощью зрения и осязания.
· Ориентируется  в помещениях группы и детского сада, на участке детского сада,определяет  помещения по характерным запахам и звукам, поверхности 
· Различает форму  окружающих предметов, соотносит  форму предметов с соответствующими геометрическими эталонами, используя зрение и осязание.
· Различает  величину  предметов ,сравнивает  с помощью зрения и осязания игрушки, предметы по величине; словесно обозначает  величину предметов.
· Ориентируется с помощью слуха, осязания, обоняния, температурной чувствительности , узнает на ощупь игрушки, окружающие предметы, оборудование участка.
· Владеет навыками  микроориентировки, определяет и словесно обозначает пространственное расположение игрушек и предметов в микропространстве.
· Соотносит реальные предметы с их условными изображениями.
· Располагает  предметы в реальном пространстве по схеме; словесно обозначать расположение предметов в реальном пространстве соответствующими терминами соотносит расположение предметов в реальном пространстве со схемой.Начало формы
· Моделирует  простейшие пространственные отношения из кубиков, строительного материала.

II.  Содержательный раздел.
2.1. Игра как особое пространство развития ребенка от 3 до 7 лет.
        В игре дети с нарушением зрения приобретают опыт общественного поведения в среде сверстников, практически овладевают нормами и правилами поведения, приобщаются к жизни окружающих взрослых, имеют возможность проявить большую, чем в какой-либо другой деятельности, самостоятельность.
        Если не создавать условий для детей с нарушением зрения, при которых бы они могли правильно понимать и отражать в играх окружающий мир, развитие игры у этих детей может отставать от нормально видящих детей.

        Необходимым условием возникновения самостоятельных форм детской игры является педагогическая помощь ребенку, направленная на формирование предметных представлений, игровых умений и способов совместной деятельности в процессе активного участия самого педагога в играх с детьми. Воспитатель и тифлопедагог, руководя игрой, учат детей с нарушением зрения видеть окружающее и отображать увиденное в своих играх. Формируя эти умения, педагоги используют игру как форму организации детской жизни, учат строить сюжет, действовать с предметами, использовать предметы-заместители. Игра служит для педагога эффективным средством преодоления недостатков развития личности ребенка с нарушением зрения. В программу включены разные виды игровой деятельности: сюжетно-ролевые, подвижные, дидактические игры, игры-драматизации, строительные. Они делятся на две группы. Первая — включает игры с правилами. К ней относятся подвижные и дидактические игры. Вторая (так называемые творческие игры)— включает в себя сюжетно-ролевые игры, игры-драматизации, игры со строительным материалом.

        Сюжетно-ролевая игра является наиболее ранним видом игровой деятельности дошкольников. На ее основе развиваются остальные виды игр. Игра — деятельность развивающая. Игры детей двух и шести лет различны и по форме, и по содержанию. Это различие определяет характер педагогического руководства игрой. Наибольшее значение для развития ребенка с нарушением зрения приобретает игра, становясь основной формой не только развития, но и коррекции детской деятельности. Необходимым условием возникновения самодеятельных форм детской игры является педагогическая помощь, направленная на формирование предметных представлений, игровых умений и способов совместного взаимодействия в игре.

        Воспитатель, играя с детьми, учит их отображать жизнь взрослых, формируя такие умения, с помощью которых дети с нарушением зрения самоутверждаются в среде сверстников.

        Велика роль игры в воспитании нравственных чувств и привычек, в развитии черт общности, формировании положительного отношения к труду людей, событиям общественно-трудовой жизни страны. В игре имеется возможность влияния на черты характера ребенка. При этом важно обеспечить благоприятные условия для комфортного ощущения ребенка в игре: достаточную эмоциональную насыщенность, активность, разнообразное двигательное содержание, чередование игр большой активности с играми более спокойными. Игры организуются воспитателем в часы утренней и вечерней прогулок, не менее одного-двух раз в день для всех детей одновременно либо по подгруппам.

        Проводятся специальные занятия по обучению детей действиям с игрушками и созданию сюжета ролевых игр. Помогая детям организовать игры-драматизации, музыкальные игры, воспитатель развивает у детей творческое воображение. Необходимо активизировать методы, направленные на соединение игры и труда; создавать для игр, связанных с трудом, соответствующую обстановку.

        Следует осуществлять работу по преодолению вербализма в играх детей с нарушением зрения, формировать у них предметные, игровые и ролевые действия.

        Существенное место отводит педагог работе по обогащению формирования сюжета ролевых игр путем наблюдения за жизнью взрослых, чтению художественной литературы, разыгрыванию инсценировок по сказкам или по наблюдениям за жизненными, трудовыми действиями взрослых.

        Важная роль отводится дидактическим играм как средству развития зрительного восприятия, формированию полисенсорных взаимосвязей, умственного, нравственного воспитания слабовидящих детей.

       Ежедневно дети должны играть самостоятельно на прогулке, в свободное от занятий время — в игровой комнате.
Младший дошкольный возраст
Задачи игровой деятельности у детей младшего дошкольного возраста :
- Развивать средствами игры у детей  интерес к окружающей жизни, предметам быта, желания использовать игрушки, играть с ними. 
- Развивать у детей стремление играть рядом  с другими детьми способствовать формированию умений общаться друг с другом в игре.
Результаты развития игровой деятельности
Достижения ребенка (Что нас радует)
- Ребенок  знает внешние  и функциональные свойства  игрушки, применяет  правильно игрушку в игре;
- Проявляет  интерес и эмоциональное, бережное отношение к куклам, учить действиям с куклой в дидактических играх: «Оденем куклу», «Покатаем куклу», «Угостим куклу».

- Владеет  предметным действиям с игрушками, последовательно объединяет  их в простые сюжеты, эпизоды из жизни человека (действия шофера, повара, взаимоотношения мамы и дочки: одевать куклу, кормить, ходить гулять и т. д.; сооружать домик для куклы, гараж для машины).

- Использует  простой набор строительного материала для построек и уметь обыгрывать свои постройки, увязывает с сюжетом игр;
 - Владеет навыкам общения в играх рядом и совместной игре в сюжетных играх: «Автобус», «День рождения», «Гости», «Погуляем с куклами» и т. д.

- Проявляет интерес , наблюдает  за жизнью окружающих взрослых на прогулке, за трудом повара, няни и других работников детского сада; 

- Умеет  выражать словами предметные действия с игрушками.

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА
Дидактические игры  используются для обучения детей действиям с игрушками, формирования  предметных представлений  об окружающем мире.

- Ребенок владеет предметно-игровым действиям с игрушками.

- Пользуется  игрушками-вкладышами (грибы, матрешки, кубы-вкладыши и т. п.); нанизывает, конструирует  игрушки из деталей: пирамидки, бусы из шаров, башенки; складные игрушки (петушок, домик).

- Имеет представление о форме, цвете и величине игрушек и их пространственном положении (внизу — вверху).

- Умеет  выделять сенсорные эталоны формы, величины, цвета в реальных предметах и игрушках (найти крупные предметы, игрушки, такие же по цвету, форме и т. п.).

- Умеет сличать одинаковые предметы и отбирать их по группам.

- Умеет играть с игрушками-орудиями: качалки, прокатывание шаров в ворота, игры с песочным набором в песочнице (печь пирожные, пирожки, разные по форме, и т. п.).

 - Воссоздаёт  из частей целое: составить картинку из 2—4 частей, собрать предмет из частей.

Старший дошкольный возраст
Задачи развития игровой деятельности детей старшего дошкольного возраста:
- Развивать игровой опыт каждого ребенка.

- Поддерживать новые возможности игрового отражения мира.

- Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.
Результаты развития игровой деятельности
Достижения ребенка (Что нас радует)
- Ребенок  умеет самостоятельно строить отношения со сверстниками на основе нравственных норм поведения: считаться с их мнением и вместе с тем уметь отстоять собственное, подчиняться их справедливым требованиям, стремиться спокойно решать споры и недоразумения в игре.

-Умеет  общаться друг с другом: вежливо пригласить сверстника в игру или деликатно отклонить его просьбу об участии в ней; обратиться к сверстнику как к равному, не подчеркивая своего превосходства, доброжелательно согласиться с его игровым замыслом или тактично отклонить его. 

-Умеет  самостоятельно играть в подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые игры, вовлекать в них сверстников; 
- Ребенок  проявляет инициативу и организаторские умения.
Сюжетно-ролевые игры.
Руководить сюжетно-ролевыми играми в целях усвоения нравственных представлений, укрепления доброжелательных отношений между детьми, воспитания интереса к окружающему и развития познавательных способностей детей.

Побуждать детей творчески воспроизводить в игре быт и производственную деятельность людей, жизнь семьи, подвиги воинов, космонавтов и т. п.; строить сюжеты на основе комбинирования знаний, полученных при непосредственном наблюдении за окружающей жизнью, из литературных произведений, сказок, рассказов взрослых и т. п.

Продолжать игру для формирования наглядно-образного мышления. Совершенствовать умение строить игру по предварительному коллективно составленному плану-сюжету (определять персонажей, последовательность событий и действий), формировать умение развивать сюжет в ходе игры, согласовывать его с индивидуальными замыслами всех ее участников.

Учить детей выполнять правила ролевых отношений управления, подчинения, равноправия. Закреплять умение справедливо распределять роли и игровой материал, стремиться учитывать при этом желание друг друга.

Способствовать овладению детьми выразительными средствами реализации роли (интонация, мимика, жесты). Помогать детям находить разнообразные условные формы игровых действий. 

Совершенствовать умение детей самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку, используя при этом конструктивные умения и навыки, полученные на занятиях. Широко пользоваться в играх разнообразным строительным материалом, конструкторами, предметами окружающей обстановки, вспомогательными материалами (шнурками, колышками, комками, камнями, шишками, досками и т. п.).
Театрализованные игры.

 Поощрять и стимулировать возникновение игр-драматизаций, игр с куклами на ширме и в настольном театре игрушки (в том числе плоскостном).

Дети должны уметь при небольшой помощи со стороны воспитателя организовываться в игровые группы по 5—6 человек, договариваться о том, что будет разыгрываться, определять и осуществлять основные подготовительные действия (подобрать необходимые атрибуты, костюмы, декорации, оформить место действия, выделить исполнителей ролей и ведущего, произвести несколько раз пробное разыгрывание); уметь пригласить зрителей и показать им спектакль. Речевые и пантомимические действия исполнителей ролей при этом должны быть достаточно выразительны (внятны, интонационно разнообразны, эмоционально окрашены, целенаправленны, образно правдивы).

Репертуар для инсценирования берется из программного репертуара по разделам «Художественная литература» и «Музыка», а также предлагается дополнительно в соответствии с возможностями возраста.

Дидактические игры.
Расширять и углублять интерес детей к дидактическим играм. Широко использовать такого рода игры в целях обучения детей элементарным знаниям, для формирования у них математических представлений и навыков чтения. Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать познавательные задачи, способность проявлять волевое усилие при достижении поставленных целей.

Подвижные игры.
Использовать разнообразные по содержанию игры: сюжетные, бессюжетные, игры-забавы, игры с элементами соревнования для совершенствования основных движений детей, развития физических качеств: ловкости, быстроты, выносливости, координации движений, умения ориентироваться в пространстве.

Приучать детей выполнять правила игры. Воспитывать организованность, настойчивость, чувство товарищества и взаимопомощи.

Приучать детей играть в командные игры, заботиться не только о своих личных результатах, но и общекомандных. Учить их справедливо оценивать свои результаты в игре и результаты товарищей.
Добиваться знания детьми разнообразных подвижных игр, умения самостоятельно организовывать их с группой сверстников.
2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка.
Содержательный раздел разработан и сформирован с учетом «Коррекционной программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений  ІY вида (для детей с нарушением зрения» -  под редакцией Л.И.Плаксиной.
Образовательная коррекционная программа  направлена на обеспечение коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей с  патологией зрения и оказание помощи детям этой категории в освоении основной образовательной программы . Программа  определяет  следующие направления развития и образования детей:
· Развитие зрительного восприятия;
· Социально-бытовая ориентировка; 

· Развитие навыков ориентировки в пространстве;

· Развитие осязания и мелкой моторики.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ
Коррекционная  работа по развитию зрительного восприятия строится как многоуровневая система целостного ,комплексного, дифференцированного, регулируемого процесса психофизического развития и восстановления зрения детей на основе стимуляции всех потенциальных возможностей. Такая работа подчинена решению следующих задач:

формирование адекватных зрительных образов предметов, объектов и явлений окружающей действительности, их положения в пространстве;

расширение объема, точности и полноты зрительных восприятий и зрительной памяти;

формирование умений наблюдать за объектом (в том числе за движущимся), зрительно обследовать его;

совершенствование зрительно-двигательной координации;

формирование навыков вербального описания зрительно воспринимаемых предметов и объектов, их свойств, явлений действительности.

Индивидуальные особенности развития зрительного восприятия во многом определяют характер коррекционной работы с детьми.

Специфичность этой работы с детьми дошкольного возраста заключается в следующих ее характерных чертах:

– взаимосвязь и взаимодействие ее со всеми видами детской деятельности;

– всестороннее воздействие содержания, методов, приемов и средств коррекции на психику ребенка;

– компенсаторное развитие средствами деятельности (игры, труда, занятий и т. д.);

– интеграция ребенка с нарушением зрения в общество нормально видящих (сверстников и взрослых) на основе сложившихся у него социально-адаптивных форм общения и поведения.
(Приложение № 1. Перспективный план по 

развитию зрительного восприятия)

СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ ОРИЕНТИРОВКА
 Специальные коррекционные занятия по развитию социально-бытовой ориентировки направлены на социально-психологическую адаптацию слабовидящих детей к современным условиям жизни .
Задачи: 

· Формирование у детей адекватных представлений об окружающем мире на полисенсорной основе.

· Обучение детей пониманию, осмыслению и правильному отражению в речи сути происходящих событий и явлений.

· Формирование коммуникативных навыков.
(Приложение № 2. Перспективный план по

социально-бытовой ориентировке)

ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ

 Ориентировка в пространстве является важной жизненной потребностью человека.  Нарушение зрения,  отрицательно влияет на процесс формирования пространственной ориентации у детей. Ориентировка в пространстве на ограниченной сенсорной основе требует специального обучения детей активному использованию нарушенного зрения и всех сохранных анализаторов (слуха, обоняния и т.д.). 
Задачами по развитию пространственной ориентировки являются:
· Формирование целенаправленного зрительного восприятия пространства и расположенных в нем предметов;
· Развитие  сохранных анализаторов;
·  Овладение знаниями о теле человека, его частях, обучение практической ориентировке на себе.

· Развитие глубинного зрения, глазомера, глазодвигательных функций.

(Приложение № 3. Перспективный план по

развитию пространственной ориентировки)

РАЗВИТИЕ ОСЯЗАНИЯ И МЕЛКОЙ МОТОРИКИ
При неполном использовании осязания и мелкой моторики страдают процессы познания, ориентировки в пространстве и практической деятельности. Все эти отношения могут быть скорректированы в процессе формирования у детей навыков бисенсорного и полисенсорного восприятия, то есть рационального взаимодействия осязания, имеющегося зрения и других анализаторов.

Для этого требуется специально организованное обучение по развитию осязания и мелкой моторики рук у слабовидящих детей. 

Коррекционные занятия по развитию мелкой моторики могут проводиться как отдельные или как элементы других предметных занятий, гармонично дополняя их. 

Задачи: 

· Расширение знаний об окружающем мире с помощью осязательного восприятия, использование этих  умений в самостоятельной, игровой, учебной, бытовой деятельности;

· Развитие подвижности, гибкости, силы, точности, координированности движений  пальцев рук;

· Развитие графомоторных навыков (обвод по пунктиру, точкам, трафарету, шаблону, штриховка, дорисовывание узора, предмета, копирование по образцу, рисование по цифрам, буквам);

· Развитие конструктивного праксиса (работа с палочками, с разрезными картинками, кубиками Никитина, геометрическими фигурами, шнуровка);

· Развитие прослеживающей функции (работа с перфокартами, лабиринтами и т.д.)

(Приложение № 4. Перспективный план по

развитию осязания и мелкой моторики)
2.3. Формы, способы, методы и средства реализации ООКП ДО

Формы реализации Программы.

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и специально организованных мероприятий
	Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников

	Занятия (индивидуальные, подгрупповые, групповые)

Занятия комплексные, интегрированные

Целевые  прогулки

Тематические встречи (гостиные)

Викторины 

Конкурсы

Презентации 

Спортивные и интеллектуальные марафоны, олимпиады 
	Дежурства 

Коллективный труд

Игры, где замысел или организация принадлежит педагогу (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.)

Чтение художественной литературы.

Фестивали 

Концерты 

Тематические досуги

Театрализованные представления
	Спонтанная игровая деятельность

Свободная творческая, продуктивная деятельность

Рассматривание книг, иллюстраций и т.п.

Самостоятельная двигательная активность

Уединение


Методы и средства реализации 

	Методы
	Средства 

	Словесные методы:

рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, обсуждение, увещевание, работа с книгой
	устное или печатное слово:

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины;

поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и др.);

скороговорки, загадки и др.



	Наглядные методы:


	наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные пособия

	Метод иллюстрирования
	предполагает применение картинок, рисунков, изображений, символов, иллюстрированных пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок и др.

	Метод демонстрации
	связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др.

	Метод показа
	Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие движения и др.

	Методы практического обучения
	Скороговорки, стихотворения.

 Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации.

Дидактические, музыкально-дидактические игры.

Различный материал для продуктивной и творческой деятельности.

	Упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и трудовые)
	

	Приучение.


	

	Технические и творческие действия
	

	Методы проблемного обучения
	Рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека логических задач и проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира; различный дидактический материал; материал для экспериментирования и др.  

	Элемент проблемности
	

	Познавательное проблемное изложение
	

	Диалогическое проблемное изложение
	

	Эвристический или поисковый метод
	


2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Работа с семьей, воспитывающей ребёнка с нарушением зрения, имеет целью:
- оказать квалифицированную поддержку родителям; 
- помочь близким взрослым создать комфортную для развития ребёнка семейную среду;
 - создать условия для активного участия родителей в воспитании и обучении ребёнка; 
- формировать адекватные взаимоотношения между взрослыми и их детьми.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам  воспитания и развития ребенка с нарушением зрения в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

	Реальное участие родителей

в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование
	3-4 раза в год

По мере необходимости

	В создании условий


	- участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе родительского комитета, Совета ДОУ; педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-обновление материала  на сайте ДОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

-родительские собрания.
	1 раз в квартал

1 раз в месяц

Еженедельно 

По годовому плану

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-практические занятия для родителей;

- индивидуальные занятия с родителями и их ребёнком;

-дни открытых дверей;
- дни здоровья;
- совместные праздники, развлечения;
-встречи с интересными людьми;
- семейный клуб «Школа дошкольных наук»

- участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах.
- творческие отчеты кружков.
 
	По мере необходимости

По мере необходимости

2 раза в год

2  раза в год

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

1 раз в год


3.Организационный раздел.

3.1. Описание материально-технического обеспечения программы.

Для реализации  поставленных коррекционных задач  в МДОУ ДС  № 18  «Березка» имеется кадровый потенциал: 

	Должность
	
	Уровень образования
	Уровень квалификации

	
	Кол-во
	Высшее
	Неокон-ченное высшее


	Среднее

профес-сиональное
	высшая
	первая
	соответствие
	нет

	Заведующий
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	1
	-

	Заместитель заведующего по УВР
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	1
	-

	Заместитель заведующего по АХЧ
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-

	Воспитатель
	4
	1
	-
	3
	4
	-
	-
	-

	Учитель-дефектолог
	1
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	-

	Музыкальный руководитель
	1
	1


	-
	-
	1
	-
	-
	-

	Учитель-логопед
	1
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	-

	Педагог-психолог
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Материально - техническое обеспечение ДОУ позволяет решать воспитательно-образовательные задачи. Структура предметно-развивающей среды, наряду с групповыми комнатами включает специализированные помещения, что позволяет осуществлять всестороннее развитие личности воспитанников. Каждое помещение ДОУ используется для разнообразной работы. ДОУ имеет: музыкальный зал, физкультурный зал,  методический кабинет, кабинет логопеда, педагога-психолога, изостудия, кабинет театрализованной деятельности, медицинский кабинет; групповые и спальные комнаты - отдельные, оборудованные в соответствие с гигиеническими требованиями; ТСО - видеоаппаратура, компьютеры, ксерокс, магнитофон, синтезатор. Благодаря усилиям администрации и коллектива, в ДОУ создана база дидактических игр, методической литературы. Программно - методическое обеспечение педагогического процесса направлено на выполнение государственного стандарта дошкольного образования, что связано с использованием программ и технологий, обеспечивающих гармоничное развитие ребенка, ориентацию на удовлетворение социального заказа.

3.2. Обеспеченность методическими

 материалами обучения и воспитания  программы

Комплексные программы:

	№ 
	Наименование программы
	Авторы 
	Выходные данные 
	Гриф 

	1
	«Детство» 
	Т.И.Бабаева, А.Г.ГогоберидзеО.В.Солнцева
	СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014. – 352 с.
	E-mail:detstvopress@mail.ru

www. detstvo-press.ru

	2
	«Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений ІY вида (для детей с нарушением зрения)»
	Л.И.Плаксиной
	М: Издательство «Экзамен», 2003г.
	Рекомендовано министерством образования РФ


Парциальные программы и методики:

	№
	Наименование программы/направление


	Авторы



	1.
	 Парциальная программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет.
	Швайко Г.С.  

	2.
	Изобразительная деятельность: Обучение детей техническим навыкам и умениям. 
	Комарова Т.С.

	3.
	Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. 
	Лыкова И.А.

	4.
	Художественное творчество в детском саду: Пособие для воспитателя и музыкального руководителя – М.: Просвещение, 1974.
	Ветлушна Н.А.

	5.
	Театрализованные занятия в детском саду
	Маханева М.Д.

	6.
	Безопасность. Детство-пресс, 2002г.
	Авдеева Н.Н.

	7.
	Физическая культура – дошкольникам.

.
	Глазырина Л.Д.

	8.
	 «Программа по обучению правилам дорожного движения детей дошкольного возраста»
	Бондарева  Г.А., Тимофеева Г.В.

	9.
	Воспитание экологической культуры в дошкольном возрасте. 
	Николаева С.Н.


Методическое обеспечение

	Направления развития ребенка
	      Методическое обеспечение 

	Дошкольный возраст



	Развитие зрительного восприятия


	Плаксина  Л.И. Развитие зрительного восприятия у детей с нарушением зрения в процессе обучения математике. Калуга: "Адель",1998.

Ремезова Л.А.  Формирование геометрических представлений у дошкольников с нарушением зрения: Методическое пособие.- Тольятти. 2002.

Ремезова Л.А  Формирование представлений о цвете у дошкольников с нарушением зрения: Методическое пособие. - Тольятти. 2002. 

Плаксина Л.И.  Развитие зрительного восприятия в процессе предметного рисования у детей с нарушением зрения: учебно-методическое пособие для педагога-дефектолога. – М.: Гуманитар. изд. центр Владос, 2008.  

Лапп  Е.А. Развитие связной речи у детей 5-7 лет с нарушениями зрения: планирование и конспекты. - М.: Сфера, 2006.  

Шипицына Л.М. Феоктистова В.А.Развитие навыков общения у слабовидящих детей.  – СПб.: Речь, 2005. 

Колесникова. Е.В. 500 игр для коррекционно-развивающего обучения детей 3-7 лет.–М.: «Ювента», 2004.
Дружинина Л.А. Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушением зрения: Методическое пособие / Л.А.Дружинина – М.: Издательство «Экзамен», 2006. – 159, (Серия «Коррекционная педагогика»)
Занятия по развитию зрительного восприятия у дошкольников с нарушениями зрения. Методические рекомендации. / Сост. Л.А. Дружинина и др.; науч. ред. Л.А. Дружинина, — Челябинск: АЛИМ, изд-во Марины Волковой, 2007.
 Бондаренко А. К. Словесные игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1997.


	Социально-бытовая ориентировка


	Корнилова И.Г. Игра и творчество в развитии общения старших дошкольников с нарушениями зрения. Креативная игра - драматизация.- М.: Изд-во "Экзамен", 2004.

Подколзина Е.Н.. Социализация дошкольников с нарушением зрения средствами игры.  - М.:Город Детства,2006.

Подколзина Е.Н.. Социально - бытовая ориентировка с нарушением зрения (перспективное планирование и клнспекты специальных коррекционных занятий).  - М.:Город детства.2007

Павлова Л.Ю.  « Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром», издательство «Мозаика-Синтез» 2011г – 80с.



	Развитие ориентировки в пространстве
	Подколзина Е.Н. Формирование ориентировки в про​странстве у дошкольников 3-4-х лет с косоглазием и амб​лиопией: Дисс.... канд. пед. наук. М., 1998. С. 132.
Шорыгина Т.А. Учимся ориентироваться в пространстве.- М.:  «Творческий центр», 2004 

Семаго Н.Я., Методика формирования пространственных представлений у детей дошкольного и младшего школьного возраста - М.: «Айрис-Пресс», 2007.

 Филатов А.И. Развитие пространственных представлений у дошкольников с нарушением зрения. - М.:«Книголюб», 2010.



	Развитие осязания и мелкой моторики 

	 Аксенова М. Развитие тонких движений рук у детей с нарушениями речи. //Дошкольное воспитание. 1990 - № 8

Ремезова Л.А., Обучение дошкольников с нарушениями зрения конструированию из строительного материала. - Самара: изд-во СПГУ, 2003.

Ткаченко Т. Б., Стародуб К. И. Лепим из пластилина. – Ростов-на –Дону: Издательсво «Феникс», 2003.

 Ткаченко Т. А. Использование физкультминуток для развития пальцевой моторики у дошкольников с нарушением зрения. //Дошкольное воспитание. 1986 - №3 - С. 36.

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.




3.3. Распорядок дня и/или режим дня.
Организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.

Режим дня МДОУ ДС № 18 «Березка» составлен в соответствии с требованиями Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049–13, утверждённых постановлением Главного государственного санитар​ного врача Российской Федерации от  15.05.2013 г. №26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных  организаций»,  и утвержден решением педагогического совета № 1 МДОУ ДС № 18 «Березка», протокол 1 от «4» сентября 2014г.   

· Режим работы МДОУ ДС № 18 «Березка» – 10 часов. Режим дня построен с учётом естественных ритмов физиологических процессов детского организма. Он соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

· Режим дня в ДОУ имеет рациональную продолжительность и предполагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение их пребывания в учреждении. Режим дня во всех возрастных группах ДОУ соответствует возрастным психофизиологическим особенностям детей и способствует их гармоничному развитию.

· Режим дня является основой организации образовательного процесса в ДОУ в соответствии со временем пребывания ребенка в группе - 10 часов при пятидневной рабочей неделе.

· Режимы в ДОУ составляются  на холодный и теплый период времени года, на период адаптации,  в соответствии с СанПиН 2.4.1. 3049-13. 

· Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями.

· Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов, включая утренний прием детей на улице, а также НОД по физическому развитию, проводимую на открытом воздухе. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня -  перед уходом детей домой. (При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20°С и скорости ветра более 15 м/с.).

· Продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста 2,0 - 2,5 часа. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью  3 часа.   

РЕЖИМ ДНЯ  

Холодный период года.

(вторые младшие - подготовительные группы)
	Режимные моменты 
	Возрастные группы

	
	вторые младшие
	средние
	старшие
	подготовительные к школе

	Прием детей на воздухе, игры, утренняя  гимнастика                                                   
	7.30 - 8.20
	7.30 - 8.25
	7.30 - 8.30
	7.30 - 8.30

	Подготовка к завтраку,  завтрак 
	8.20 - 8.50
	8.25 - 8.50
	8.30 - 8.50
	8.30 - 8.45

	Игры
	8.50 - 9.00
	8.50 - 8.55
	8.50 - 8.55
	8.45 - 8.55

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00 - 9.40
	8.55 - 9.45
	8.55-10.30

—10.45
	8.55  -  10.45 

	Прогулка (игры, наблюдение, труд) 
	10.00 - 12.00
	10.00 - 12.10
	10.40 - 12.25
	11.00 - 12.30

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.00 - 12.20
	12.10 - 12.30
	12.25-12.35
	12.30 - 12.40

	Подготовка к обеду, обед 
	12.20 - 12.50
	12.30 - 12.50
	12.35 - 13.00
	12.40 - 13.00

	 Дневной сон 
	12.50 - 15.10
	12.50 - 15.00
	13.00-15.00
	13.00 - 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные  процедуры, игры 
	15.10 - 15.20
	15.00 - 15.25
	15.00-15.20
	15.00 - 15.20

	Полдник
	15.20 - 15.40
	15.25 - 15.40
	15.20-15.30
	15.20 - 15.30

	игры, развлечения, кружковая, самостоятельная деятельность детей
	15.40 - 16.10
	15.40 - 16.10
	15.30-16.10
	15.30 - 16.10

	Прогулка, уход детей домой
	16.10 - 17.30
	16.10 - 17.30
	16.10 - 17.30
	16.10 - 17.30


РЕЖИМ ДНЯ  
Теплый  период года.

(вторые младшие - подготовительные группы)

	  Режимные моменты 
	Возрастные группы

	
	вторые младшие
	средние
	старшие
	подготовительные к школе

	Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 
	7.30 - 8.20
	7.30 - 8.25
	7.30 - 8.35
	7.30 - 8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.20 - 8.55
	8.25 - 8.55
	8.35 - 9.00
	8.35 - 8.55

	Игры, подготовка к прогулке, 

 выход на прогулку  


	8.55 - 9.20
	8.55 - 9.20
	9.00 - 9.25
	8.55 - 9.25

	Прогулка (игры, наблюдение, труд) 


	9.20 - 11.40

	9.20 - 11.50

	9.25 -12.00

	9.25 - 12.10


	Возвращение с прогулки, игры, вод​ные процедуры, спокойные игры
	11.40 - 12.00
	11.50 - 12.15
	12.00 - 12.20
	12.10 - 12.30

	Подготовка к обеду, обед 
	12.10 - 12.30
	12.15 - 12.35
	12.20 - 12.45
	12.30 - 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	12.30 - 15.10
	12.35 - 15.10
	12.45 - 15.10
	12.50 - 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, игры 
	15.10 - 15.30
	15.10 - 15.30
	15.10 - 15.25
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.30 - 16.00
	15.30 - 16.00
	15.25 - 15.45
	15.25 - 15.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд, уход детей домой


	16.00 - 17.30
	16.00 - 17.30
	15.45 - 17.30
	15.35 - 17.30


3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

Модель организации образовательного  процесса

на год.
	Время проведения
	Участники образовательного процесса

	
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Сентябрь
	День знаний



	
	Диагностика
	Мониторинг «Социальный паспорт семьи», собрание, Анкетирование «Удовлетворенность ДОУ»

	
	Смотр-конкурс «Моя группа»



	
	Выставка рисунков «Моя воспитательница», посвящённая 

Дню дошкольного работника

	
	День города



	Октябрь
	День здоровья



	
	Родительское собрание



	Ноябрь
	Праздник «Осенины»



	
	· Тематический день, посвящённый Дню матери

· Выставка рисунков «Моя мама»
	Фотовыставка 

«Мамы разные нужны…»

	Декабрь


	Конкурс поделок  «Подарок Ёлке»

	
	                                 Мастерская Деда Мороза
	Групповые собрания

	
	Новогодние праздники

	Январь
	Творческие каникулы
	Фольклорное развлечение «Как в крещенский вечерок девушки гуляли…»



	
	День здоровья

	Февраль
	Краевой интеллектуальный конкурс «По дороге знаний»

	
	· Тематический день, посвящённый Дню защитника Отечества

· Фольклорный праздник «Масленица»


	

	
	Игра – драматизация 

	Март
	Праздники, посвящённые Международному женскому дню – 8 марта

	
	·  Конкурс на лучшего чтеца.
	· Групповые собрания

·  Анкетирование «Готов ли ребенок к обучению в школе?»

	Апрель
	День здоровья (13 апреля – Всемирный День здоровья)

	
	· Экологический праздник «День Земли» (22 апреля)

· Выставка рисунков «Весна красна»
	Акция «Аллея детства»

	Май
	Тематический день, посвящённый дню Победы
	Фото выставка «Счастливая семья, счастливый город, счастливая  страна», посвящённая Дню Семьи (15 мая)

	
	Диагностика


	· Анкетирование «Удовлетворенность ДОУ»

· Групповые собрания

	
	Выпускной вечер «До свидания, детский сад!»



	Июнь
	· Тематический день, посвящённый Дню защиты детей

· Городской музыкальный фестиваль «Радуга»

· Конкурс чтецов по произведениям А.С.Пушкина (6 июня)

· «Наш дом – Россия», тематический день посвященный к Дню независимости
	· Организация адаптационного периода в группах ясельного возраста.

· Санитарно-эпидемиологический режим ДОУ в летнее время.

	Июль
	· Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда буду я!»

·  «День Нептуна» 
	

	
	· «Добрая дорога детства» - профилактика ДДТТ

· Семейные «Весёлые старты»

	Август
	· Театральный калейдоскоп 

· Мой город, моя страна» - мероприятия посвященные к дню Российского флага.
	

	
	· «Если хочешь быть здоров…» спортивное развлечение, посвящённое Дню физкультурника (14 августа)


3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Состояние предметно-пространственной развивающей образовательной среды  соответствует санитарным нормам и правилам и проектируется на основе:

· реализуемой  в детском саду  образовательной программы дошкольного образования;

· требований нормативных документов; 

· материальных и архитектурно-пространственных условий;

· предпочтений, субкультуры и уровня развития детей;

· общих принципах построения предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка). 

 Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей.

Предметно-пространственная развивающая образовательная  среда в ДОУ позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу: физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием и т.д.
  В детском саду имеются функциональные помещения, которыми могут пользоваться дети:
1. Физкультурный зал;

2. Музыкальный зал;

3. Изостудия;

4. Театрализованная студия.

Система развивающей предметной среды.

	№ п/п
	Наименование
	Психолого-педагогическое назначение

	1
	Кабинет заведующей
	· Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями:

· Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста

· Создание благоприятного психо-эмоционального климата для сотрудников ДОУ и родителей

	2
	Методический
	•
Методическая библиотека для педагогов

•
Семинары, консультации

•
Круглые столы

•
Педагогические часы

•
Педагогические советы

•
Повышение профессионального уровня   

       педагогов

•
Разъяснительная работа с родителями по  вопросам воспитания и развития детей    дошкольного возраста

	3
	Музыкальный зал
	•
Утренняя гимнастика под музыку

•
Праздники, досуги, НОД, индивидуальная работа

•
Музыкотерапия  

•
Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально – волевой сферы

•
Обучение детей дошкольного возраста игре на музыкальных инструментах

	4
	Театрализованная студия 
	•
Подгрупповая и индивидуальная работа по театральной деятельности

•
Развитие творческих способностей детей посредством различных видов театрализованной деятельности

•
Консультационная работа по вопросам воспитания для родителей

	5
	Физкультурный зал
	•
Утренняя гимнастика

•
Спортивные праздники

•
Физкультурные досуги

•
Укрепление здоровья детей

•
Приобщение к здоровому образу жизни

•
НОД

	6
	Изостудия
	•
Пальчиковая работа

•
Развитие художественно – эстетических способностей детей дошкольного возраста

•
Обучение детей дошкольного возраста технике нетрадиционного рисования

•
Подгрупповая и индивидуальная работа по изодеятельности

•
Воспитание эмоционально – ценностного отношения к различным видам искусства

•
Консультационная работа с родителями  по вопросам художественно – эстетического воспитания детей детского сада.

•
Ознакомление с традиционными для региона видами и жанрами искусства

	7
	Кабинет учителя - логопеда
	•
Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми

•
Консультативная работа с родителями и педагогами

•
Развитие психических процессов

•
Развитие речи детей

· Коррекция звукопроизношения 

	8
	Медицинский кабинет
	•
Осмотр детей

•
Консультативно – просветительская работа с родителями и сотрудниками ДОУ 

•
Профилактическая – оздоровительная работа с детьми

	9
	Групповые помещения
	•
Центр сюжетно – ролевой игры;

•
Центр грамотности, куда включаются книжный уголок и все игры, и оборудование для развития речи;

•
Центр науки, куда входит уголок природы и место для детского экспериментирования и опытов с соответствующим оборудованием и материалами;

•
Центр строительно-конструктивных игр;

•
Центр искусства, где размещаются материалы по ознакомлению с искусством, предметы искусства, материалы и оборудование для детской изобразительной деятельности.


3.6. Учебный план.
Модель организации образовательного  процесса

Одновременно с образовательным процессом осуществляется специальная коррекционная работа, направленная на преодоление отклонений в психофизическом развитии детей с патологией зрения. Все занятия носят индивидуально-дифференцированный характер в зависимости от потребностей в них ребенка.

Объединение лечебно-восстановительного и коррекционно-педагогического процессов является основным принципом работы специализированной группы. Это позволяет быстрее восстанавливать зрительные функции, а также обеспечивает полноценное развитие детей и подготовку к обучению в школе. 

Эти процессы взаимосвязаны:

Во-первых, одним тематическим планированием для воспитателей и педагогов специалистов. Воспитатели работают в тесном контакте с тифлопедагогом, психологом, логопедом, медсестрой - ортоптисткой по единому тематическому плану. На каждом занятии, помимо общеобразовательных, решаются и коррекционные задачи, предполагающие включение в работу всех сохранных анализаторов.

Во-вторых, учетом индивидуальных особенностей и зрительных возможностей каждого ребенка. Воспитатели делят детей на подгруппы, изучают медицинскую информацию о зрительной  патологии каждого ребенка,  этапах лечения, зрительной нагрузке, физкультурной группе. 

В-третьих, использованием специфических методов и приемов для коррекции и компенсации зрительной недостаточности. Педагоги планируют и проводят с детьми специальные коррекционные игры и упражнения для развития, тренировки зрительных функций, мелкой моторики и ориентировки в пространстве, опираясь на рекомендации медсестры-ортоптистки и тифлопедагога, внесенные  в тетради взаимосвязи.

В  работе используются элементы здоровьесберегающей технологии В.Ф.Базарного (“технология раскрепощенного развития”). Отличительной особенностью этой технологии является  следующее:

Схемы зрительных траекторий используются для разминок и упражнений на зрительную координацию. Упражнения проводятся в сочетании с движениями глазами, головой и туловищем в позе свободного стояния и базируются на зрительно-поисковых стимулах. На потолке или стене располагаются различные зрительные ориентиры и детям предлагается найти глазами какую-либо игрушку или фигуру. Затем “пробежать” глазами по кругу, в обратную сторону, затем снизу вверх, сверху - вниз. 

Занятия проводятся в режиме смены динамических поз. Часть занятия дети проводят стоя: они могут слушать, рассматривать удаленные предметы. Часть занятия дети проводят сидя. Тем самым сохраняется и укрепляется позвоночник, формируется осанка. Дети вначале могут стоять не более 3-5 минут. Затем длительность увеличивается до половины занятия.

Зрительно-пространственная активность. Детям предлагают найти зрительный материал в пространстве группы. Это могут быть отгадки загадок, слова с заданными звуками и др.

В каждое общеобразовательное занятие обязательно включаются физминутки для снятия общего утомления и зрительные гимнастики.

В-четвертых, созданием необходимых условий для проведения занятий.

К этому относится:

- дополнительное освещение,

- расположение наглядного материала  на уровне глаз детей и на доступном расстоянии,

- использование специфической наглядности с учетом зрительной патологии,

 Большое внимание уделяется подготовке детей к проверке остроты зрения, а также формированию у дошкольников осознанного положительного отношения к ношению очков и аппаратному лечению.

Интеграция деятельности всех специалистов способствует успешной социальной адаптации детей с нарушением зрения и поступлению выпускников в основном  в массовые школы и гимназии.

Принципы организации образовательного процесса
   Дифференцированная диагностика и коррекционное обучение детей с нарушениями зрения основаны на известных    принципах общей и тифлопедагогики. В соответствии со спецификой работы ДОУ наиболее актуальными из них являются:

- Учет общих, специфических и индивидуальных особенностей развития детей с нарушением зрения;

- Комплексный (клинико-физиологический, психолого-педагогический) подход к диагностике и коррекционной помощи детям  с нарушением зрения;

- Модификация учебных планов и программ, увеличение сроков обучения, перераспределение учебного материала и изменение темпа его прохождения при  соблюдении дидактических требований соответствия и содержания обучения познавательным возможностям детей;     

- Дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира, включая применение специальных форм и методов работы с детьми, наглядных пособий, тифлотехники;

- Создание офтальмологических условий в групповых комнатах и лечебных кабинетах и специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения с учетом  интересов, способностей и потребностей ребенка.

Коррекционные занятия   проводятся тифлопедагогом индивидуально или подгруппами с учетом состояния зрения, здоровья и познавательных возможностей ребенка.

Подгрупповые занятия тифлопедагог проводит ежедневно, планируя их по коррекционным программам. Длительность каждого подгруппового занятия составляет 15 минут - в младшей и средней группах, 25 минут - в старшей, и 30 минут - в подготовительной группе.

С детьми, которые в силу ряда причин в начале учебного года не могут участвовать в общеобразовательных и подгрупповых коррекционных занятиях, тифлопедагог также еже​дневно проводит индивидуальные коррекционные занятия по разработанным им индивиду​альным программам обучения.

С детьми, не имеющими тяжелой зрительной патологии и сопутствующих заболеваний, но испытывающими на данном этапе обучения значительные трудности в овладении необ​ходимыми знаниями, умениями и навыками, тифлопедагог проводит индивидуальные коррекционные занятия один-два раза в неделю.

Длительность каждого индивидуального занятия от 10 (в младшей и средней) до 20 ми​нут (в старшей и подготовительной группах).

Особый вид индивидуальных коррекционных занятий тифлопедагога - подготовка де​тей к проверке остроты зрения, определению характера зрения, к лечению на ортопедиче​ских аппаратах. Эти занятия тифлопедагог планирует, опираясь на рекомендации врача-офтальмолога. Тифлопедагог учитывает, какие навыки необходимо сформировать у детей, чтобы они могли успешно действовать на том или ином аппарате. Подобные занятия в ряде случаев можно проводить и с небольшими подгруппами детей. Следует отметить, что по за​даниям тифлопедагога воспитатели групп также проводят с детьми специальные игры и уп​ражнения, направленные на подготовку к участию в лечебно-воспитательном процессе и на закрепление результатов лечения зрения.

Индивидуальную коррекционную работу тифлопедагог осуществляет не только в спе​циально созданных условиях своего кабинета, но и включаясь в общеобразовательные заня​тия. В повседневной жизни детей в детском саду он индивидуально работает с детьми, ну​ждающимися в формировании навыков самообслуживания, умений вступать в контакт с другими детьми и воспитателями и т.д. Как правило, это дети с глубокой зрительной патоло​гией или имеющие такое сопутствующие заболевание, как ЗПР. Занимаясь индивидуально с трудными детьми, тифлопедагог показывает воспитателям приемы коррекционного воздей​ствия.

Основная цель, которую ставит перед собой тифлопедагог в коррекционной работе с детьми, - подготовить их к восприятию того материала, который преподносят на общеобра​зовательных занятиях, самостоятельному участию в других видах деятельности.
Схема проведения специальных коррекционных занятий тифлопедагога:
- закрепление материала предыдущих занятий; 

- преподнесение нового материала;

- физкультминутка;

- закрепление нового материала;

- заключительная часть.

Тифлопедагог на своих занятиях в рамках общеобразовательного обучения решает следующие коррекционные задачи:
формирование у детей представлений о своих зрительных возможностях и умений пользоваться нарушенным зрением;

формирование умений получать информацию об окружающем мире с помощью всех сохранных анализаторов;

обучение использованию получаемой полисенсорной информации в предметно-практической, познавательной и коммуникативной деятельности, в пространствен​ной ориентировке.

Важнейшая задача, которую тифлопедагог решает на коррекционных занятиях всех видов, - формирование у детей навыков социально-адаптивного поведения. 
Недельная нагрузка тифлопедагога составляет 20 часов.
Схема проведения коррекционно-педагогической работы при проведении занятий


Организация рабочего места ребенка с нарушением зрения на занятиях.

Рассадка детей с учетом остроты зрения:

·  детей с близорукостью сажают  ближе к наглядному материалу (первый ряд — дети с низкой остротой зрения (0,4), второй ряд – дети с остротой зрения 0,4-0,6 и третий ряд — дети с остротой зрения 0,6-1,0); 

·  детей с дальнозоркостью сажают вдаль; 

при косоглазии 

·  детей с расходящимся косоглазием сажают по центру во второй – третий ряды; 

·  если окклюзия левого глаза, то ребенок должен сидеть справа от педагога; 

·  если ок​клюзия правого глаза, то слева от педагога; 

·  дети с парезами глазных мышц – по центру с учетом остроты зрения.

Условиями для полного и точного восприятия демонстрируемого объекта являются: расстояние, размещение, фон, размер, показ предмета, цвет, форма, место педагога, освещенность.
	Перечень зрительных нагрузок, рекомендуемых для детей 3-4 лет.

	острота зрения
	0,01-0,3
	0,4-1,0

	зрительная нагрузка
	№1
	№2

	Характеристи-ка учебно – наглядных пособий
	цвета
	преимущ. оранжевый, красный, зелёный и их оттенки
	разнообразные

	
	размеры
	преимущ. больше 2 см
	преимущ. меньше 2 см

	
	формы
	разнообразные
	преимущ. объёмные

	факторы, учитываемые во время занятий со зрительной нагрузкой
	время дня
	утро, полдень, вечер
	утро, полдень, вечер

	
	к-во занятий в день
	1
	1

	
	продолжит.
занятий
	10 минут
	15 минут

	вид косоглазия
	сходящееся
	не учитывается
	упражн. на расслабление конвенгерции

	
	расходящееся
	не учитывается
	упражн. на усиление аккомадации

	
	нет
	не учитывается
	занятия с привлечением к работе всех анализаторов


	Перечень зрительных нагрузок, рекомендуемых для детей 5-10лет.

	острота зрения
	0,01-0,3
	0,4-1,0

	зрительная нагрузка
	№3
	№4
	№5
	№6
	№7

	фиксация
	нецентральная устойчивая
	центр.,  нецентр. неустойчивая
	центральная
	центральная
	центральная

	характер зрения
	не учитывается
	не учитывается
	монокул.,монокул.- альтерн., одноврем
	монокул.,монокул.- альтерн., одноврем
	одновр,бинокул., неустойч.

	вид косоглазия
	не учитывается
	не учитывается
	сходящееся
	расходящееся
	нет

	хар-ка  учебно – нагляд-ных-пособий
	цвета
	преим. оранж., красн., зелён. и их оттенки
	преим. оранж., красн., зелён. и их оттенки
	разнообразные
	разнообразные
	разнообразные

	
	размеры
	преимущ. меньше 2 см
	преимущ. меньше 2 см
	разнообразные
	разнообразные
	разнообразные

	
	Фор-мы
	разнообразные
	разнообразные
	преимущ. объёмные
	преимущ. объёмные
	преимущ. объёмные

	факторы, учитыв. во время занятий
	время дня
	утро, вечер
	полдень, и близко к полудню
	любое
	любое
	любое

	
	к-во заня-тий в день
	1
	1
	1
	1
	1

	
	продолжит.
занятий
	15 минут
	15 минут
	20 минут
	20 минут
	20 минут

	отличит. особенности нагрузки
	 
	занятия на локализацию
	упражн. на расслабление конвенгерции
	упражн. на усиление аккомадации
	стереоприбор., игрушки стереоскопическ


Примерное сочетание образовательных и коррекционных задач на занятиях

	Общие 

дидактические задачи
	Специальные коррекционные задачи

	1. Формирование представле​ний о внешнем виде пред​мета


	· Формирование компенсаторных приемов восприятия на полисенсорной основе.

· Формирование приемов целенаправленного восприятия с помощью алгоритмизации.

· Обогащение знаний и формирование пред​ставлений об эталонах, обеспечивающих полноценное восприятие окружающего мира (цвет, форма, величина и т. д.).

· Расширение объема представлений о пред​метах и явлениях, восприятие которых за​труднено в естественном опыте ребенка (силуэты, контуры).

· Формирование представления о деталях предметов, мало доступных для восприятия.

· Формирование представления о движущихся предметах и их восприятие на расстоянии.

	2. Формирование понятий (развитие мыслительных операций)
	· Обогащение словаря и развитие образности речи на основе предметной отнесенности слова.

· Обучение детей выделять и узнавать пред​мет среди других:

· по существенным признакам,

· на основе овладения приемом сравнения.

· Обучение приемам группировки, класси​фикации и обобщения знаний о предметах и явлениях с целью формирования понятий.     

	3. Оперирование   знаниями, умениями и понятиями в практической деятельности
	· Обучение переносить знания, умения, по​нятия уровня внешней речи в самостоя​тельную практическую деятельность ребенка.

· Обучение переносить знания, умения, по​нятия в самостоятельную творческую дея​тельность, в свободное пространство и с но​выми для ребенка объектами.


Учебный план на неделю.

(коррекционные группы)

	Возраст  детей
	3 – 4 года
	4 – 5 лет
	5 – 6 лет
	6 – 7,5

лет

	Длительность занятий (минуты) в соответствии СанПин 2.4.1.3049-13 

от 15.05.2013г.
	15

мин.
	20

мин.
	20-25

мин.
	30 мин.

	Количество условных часов занятий в неделю 
	11
	12
	14
	15

	Образовательные области.

	«Познавательное развитие»


	2
	2
	3
	3

	Ориентировка в пространстве (д)
	1
	1
	1
	1

	Развитие зрительного восприятия (д)
	2
	2
	2
	2

	Развитие зрительного восприятия  на ФЭМП(д)
	-
	-
	1
	1

	« Речевое развитие»


	1,5
	2
	2
	3

	Речевое развитие (в)
	1
	1
	0,5
	1

	Обучение грамоте (в)
	-
	-
	1
	1

	Развитие звуко-буквенного анализа (д)
	-
	0,5
	-
	-

	Художественная  литература (в)
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	«Физическое развитие»
	3
	3
	3
	3

	Физическая культура


	3
	3
	3
	3

	«Социально-коммуникативное развитие»


	0,5
	1
	1
	1

	Социально-бытовое ориентирование (д)
	0,5
	1
	1
	1

	ВСЕГО:
	7
	8
	9
	10

	 Художественно-эстетическое развитие:             ВСЕГО:

                                                                
	4
	4
	5
	5

	Рисование
	1
	1
	1
	1

	Лепка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Конструирование и ручной труд
	-
	-
	-
	-

	«Музыка»
	2
	2
	2
	2

	Театрализованная деятельность 
	-
	-
	1
	1


Учебно-тематический план
	№
	Наименование разделов
	Количество занятий

	
	
	В неделю
	В месяц
	В год

	1.
	1 год обучения

Ориентировка в пространстве


	2
	8
	72

	2.
	Развитие зрительного восприятия
	2
	8
	72

	3.
	Социально- бытовая

Ориентировка
	1
	4
	36

	
	Итого
	5
	20
	180

	1.
	2 год обучения

Ориентировка в пространстве
	2
	8
	72

	2.
	Развитие зрительного

восприятия
	2
	8
	72

	3.
	Социально- бытовая ориентировка
	1
	4
	36

	
	итого
	5
	8
	180

	1.
	3 год обучения

Ориентировка в пространстве
	1
	4
	36

	2.
	Развитие зрительного

Восприятия
	2
	8
	72

	3.
	Социально- бытовая

Ориентировка
	2
	8
	72

	
	Итого
	5
	20
	180

	1.
	4 год обучения

Ориентировка в пространстве
	1
	4
	36

	2.
	Развитие зрительного

Восприятия
	2
	8
	72

	3.
	Ориентировка в пространстве
	2
	8
	72

	
	итого
	5
	20
	120


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

на месяц, на учебный год.

(коррекционные группы)

	
	Образовательная 

область
	

	
	
	3-4г.
	4-5 л
	5-6 л
	6-7 л

	
	
	месяц
	учебный год
	месяц
	учебный год
	месяц
	учебный  год
	месяц
	учебный год

	            1
	«Физическое

Развитие»
	12
	108
	12
	108
	12
	108
	12
	108

	2
	«Познавательное развитие»
	8
	72
	8
	72
	12
	108
	12
	108

	
	Ориентировка в пространстве (д)
	4
	36
	4
	36
	4
	36
	4
	36

	
	Развитие зрительного восприятия (д)
	4
	36
	4
	36
	4
	36
	4
	36

	
	Развитие зрительного восприятия  на ФЭМП(д)
	-
	-
	-
	-
	4
	36
	4
	36

	3
	« Речевое развитие»
	6
	54
	10
	90
	10
	90
	12
	108

	
	Развитие речи
	4
	36
	4
	36
	4
	36
	4
	36

	
	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	2
	18
	4
	36
	4
	36

	
	Развитие звуко-буквенного анализа (д)
	-
	-
	2
	18
	-
	-
	-
	-

	
	«Художественная литература»
	2
	18
	2
	18
	2
	18
	4
	36

	4
	«Социально-коммуникативное развитие»
	2
	18
	4
	36
	4
	36
	4
	36

	
	Социально-бытовое ориентирование (д)
	2
	18
	4
	36
	4
	36
	4
	36

	5.
	« Художественно – эстетическое развитие»
	16
	144
	16
	144
	20
	180
	20
	180

	
	Рисование;
	4
	36
	4
	36
	4
	36
	4
	36

	
	Лепка;
	 2
	18
	 2
	18
	2
	18
	2
	18

	
	Аппликация;
	2
	18
	2
	18
	2
	18
	2
	18

	
	Конструирование и ручной труд
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	

	
	«Музыка»
	8
	72
	8
	72
	8
	72
	8
	72

	
	Театрализованная деятельность 
	-
	-
	-
	-
	4
	36
	4
	36


Годовой календарный учебный график на 2016-2017 учебный год

МДОУ ДС № 18 «Березка» г.Буденновска

	Продолжительность учебного года
	Режим работы (определяется в соответствии с Уставом ДОУ)
	Каникулы. 

Праздничные дни.

	Начало учебного года:

1 сентября 2016года

Окончание учебного года:

31 мая 2017 года

1 полугодие –

  01.09.2016г. - 31.12.2016г.
(18 недель)

2 полугодие – 

01.01.2017г – 31.05.2017г.

(21 неделя)
	Пятидневная рабочая неделя

Режим работы – 10 часов

Начало работы – 7.30

Окончание работы – 17.30

Режим работы группы полного дня:

Начало работы – 7.00

Окончание работы – 19.00

Начало НОД:

1 младшая группа – 9.00, 15.45

2 младшая группа – 9.00 

Средние группы – 9.00

Старшие группы – 9.00, 15.45

Подготовительная группа – 9.00, 15.45
	Праздничные дни:

4 ноября – День народного единства.

С 1 января по 11 января – Новогодние и Рождественские праздники

21-23 февраля – День защитника Отечества

7-8 марта – Международный женский день

1-4 мая – День Весны  

9-11 мая – День Победы

12 -14 июня – День России

Каникулы

Творческие каникулы – 

с 2.11.2016г – 6.11.2016г.

Зимние каникулы – 

с  21.12.2016г – 01.01.2017г.

Весенние каникулы – 

с  2.03.2017г. – 6.03.2017г.

Летние каникулы – 

с 1.06.2017г. – 31.08.2017г.

	Образовательная деятельность

	Продолжительность учебной недели – 5 дней

Выходные – суббота, воскресенье.

Летний оздоровительный период
С 1.06.2017г. – 31.08.2017г.
	Продолжительность НОД

1 младшая группа – 8-10 минут

2 младшая группа – до15 минут

Средняя группа – 20 минут

Старшая группа – 25 минут

Подготовительная группа – до 30 мин.

Продолжительность перерыва между НОД – не менее 10 минут
	

	Учебный год для всех возрастных групп – 

34 учебные недели

Мониторинг освоения ОП ДОУ  - 

Начальный мониторинг  – 

с 1.09.2016г – 11.09.2016г.

Итоговый мониторинг  – 

с 17.05.2017г. – 28.05.2017г.


	Сменность НОД

1 младшая группа – в первую и вторую половину дня

2 младшая группа – в первую половину дня

Средние группы – в первую половину дня

Старшие группы – в первую и вторую половину дня

Подготовительная группа - в первую и вторую половину дня
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Компенсация дефекта





Коррекционная направленность форм организации учебно-воспитательного процесса





Коррекционная направленность методов обучения





Формирование предметов и способов умственной деятельности





Формирование сенсорного опыта





Руководство учебно-познавательной деятельностью детей





Средства коррекции





Коррекция психического развития





Коррекция физического развития





Коррекция функций зрения и деятельности сохранных анализаторов





Содержание коррекционной работы





Цель коррекционной работы





Тема занятий








16

