Осенний праздник в старшей группе
Ведущая: Заглянул сегодня праздник в каждый дом,
                  Потому, что бродит осень под окном.
                  Заглянул осенний праздник в детский сад,
                  Чтоб порадовать и взрослых и ребят!

1 ребёнок: Мы сегодня в этом зале,
                   Осень весело встречаем.
                   И сегодня в этот час,
                   Праздник осени для вас.

2 ребенок: Что такое в нашем зале?
                    Мы такого не видали!
                   Это осень к нам пришла,
                   Много красок принесла!
                   
[bookmark: _GoBack]4 ребёнок: Осень – дивная пора,
                    Очень нравится она.
                    И сейчас все дружно, вместе.
                    Пропоём о ней мы песню.

Песня о осени.

5 ребёнок: Листья желтые, резные,
                   Как картины расписные!
                   Листья по ветру летят,
                   Кружат, падают, шуршат!

6 ребёнок: Вот какие разные, 
                    Золотые, красные, 
                    Тихо-тихо шелестят, 
                    Танцевать они хотят!
Танец с листьями.
Ведущая:  Дорогие наши гости,
Мы сегодня вас попросим.
В день осенний на обед,
Приготовить винегрет.
Чтобы получилось блюдо,
Надо знать оно откуда?
И поэтому сейчас,
Наша сказочка для вас!
Ведущий: Дед и Бабка дружно жили, 
 В огороде посадили овощей на винегрет, 
А каких - большой секрет! 
Дед:  Посадили мы картошки, 
Лука, свеклы и горошка, 
Бабка: И морковку, и капусту –
Винегрет наш будет вкусным! 
Ведущий: Когда осень наступила, 
Овощей им подарила. 
И, конечно, винегрет 
Будет всем нам на обед! 
Дед:  Урожай у нас картошки, 
Лука, свеклы и горошка, 
Бабка: И морковки, и капусты – 
 Винегрет наш будет вкусным! 
Дед:  Мы на славу потрудились? 
Бабка: Да, немножко притомились! 

Ведущий: Овощи все хороши,
                    Бабка с дедом молодцы!

Дед: Бабка, бабка, расскажи, 
Что в салат положишь ты! 
Бабка: (показывает на детей-«овощей»)
Овощи я положу 
С нашей с тобой грядки! 
Ты не беспокойся, Дед, 
Всё будет в порядке! I
По очереди выходят дети с настоящими вареными овощами на тарелках, рассказывают о них и отдают Бабке с Дедом.
Картофель: Выручаю всех всегда.
Ведь я скромная еда.
И в пюрешке, и в мундирах, 
В первых блюдах, и в гарнирах, 
И вареной, и печеной, 
И хрустящей, и толченой. 
Про меня сказать не грех, 
Что картошка лучше всех! 
Морковь: Я морковка - рыжий хвостик. 
Приходите чаще в гости. 
Чтобы глазки заблестели, 
Чтобы щечки заалели, 
Ешь морковку, сок мой пей, 
Будешь только здоровей! 
Мы содержим витамин 
Очень важный - каротин! 

Капуста: Меня на зиму шинкуют. 
Солят, квасят, маринуют. 
Ведь капуста, как известно. 
Во всех видах вам полезна. 
Ведь я раны очищаю 
И от стрессов защищаю, 
И лечебна, и вкусна –
Капуста вам всегда нужна. 

Огурец: Я - огурец, расту на грядке, 
А значит, будет все в порядке, 
Скоро будет урожай, 
Если хочешь, собирай. 
Ты задай-ка мне вопрос: 
«Для чего, огурчик, рос?» 
И получишь ты ответ: 
«На салат и в винегрет». 

Свекла: Буду я сестрой картошке, 
И сестрой морковке тоже.
Хоть и разные по вкусу, 
Но растем мы так похоже. 
Борщ хороший приготовить,
Без меня бы не сумели.
Свеклу есть, ребята, надо,
Чтобы щечки розовели. 

Горошек: Я горошек хоть куда, 
Улыбаюсь я всегда 
Я люблю, когда меня 
Приглашают иногда 
И в салаты, и в борщи –
Такой горошек поищи! 

Лук: Не умею я смеяться, 
Не люблю я раздеваться: 
Кто с меня кафтан снимает, 
Слезы часто проливает. 

Яблоко: Я - яблоко, но не простое. 
Спелое, сочное, просто золотое. 
Имею витаминов целый сундучок, 
Давай-ка откуси у меня бочек. 
Полезных веществ - ну просто клад. 
Здоровье привожу я быстро в лад. 
Кушайте меня - не будет у вас бед, 
Проживете долго - до ста лет.

  ребёнок: Овощи мы не простые,
                    Все мы очень озорные.
                    Будем вместе петь, плясать.
                    Винегретом угощать.

                    Все овощи исполняют «Песенку овощей».
Ведущий: Сколько надо овощей, чтобы сделать винегрет?
Дети с родителями считают  (7 овощей)
Ведущий: А фруктов сколько надо?
Дети: Один фрукт – яблоко.
Ведущий: Приготовили мы всё! Что понадобится ещё?
Дети: Овощи надо порезать ножом на разделочной доске, переложить в салатник и заправить растительным маслом.
Приглашаем мам накрошить винегрет.
Ведущий: А пока мамы готовят винегрет, наши дети поиграют!
Игра «Раз, два, три – этот лист бери»
под музыку двигаются по залу (кружатся, машут руками).
На сигнал «Раз, два, три – жёлтый лист бери!» - поднимают с пола лист жёлтого цвета. Звучит музыка, игра повторяется.
Команды подаются разные: «Раз, два, три – кленовый лист бери», 
«Раз, два, три – два листа бери», «Раз, два, три – ничего не бери».

Хороший урожай овощей собрали люди на огородах. Много морковки, капусты, лука, и, конечно, репка выросла крепкая. Игра «Репка»
Дети стоят кругом, в центре ребенок-«репка». За кругом бегает «мышка» и пытается поймать «репку» по окончании текста:
Репка, репонька,
Расти крепонька.
Ни мала, ни велика —
До мышиного хвоста, да!
Дети помогают «репке», закрывая перед «мышкой» круг, опуская руки, и «репка» оказывается внутри круга.

Ведущий выходит в центр зала с готовым винегретом.
Ведущий: Надо кушать помидоры, фрукты, овощи, лимоны.
Кашу – утром, суп – в обед, а на ужин винегрет!
Ну, а если свой обед ты начнёшь с кулька конфет,
Жвачкой импортной закусишь,
Шоколадом подсластишь.
То тогда наверняка твои спутники всегда – 
Близорукость, бледный вид и неважный аппетит!
На этом наш праздник не заканчивается. Мы с вами песни пели, танцевали, играли, а теперь пора подкрепиться. Скажем спасибо мамам и бабушкам, которые помогли приготовить винегрет.
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